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La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………

2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 1

[Question ID = 34868][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q001]
1. tuviera

[Option ID = 168803]
2. tienen

[Option ID = 168800]
3. tenía

[Option ID = 168801]
4. tenga

[Option ID = 168802]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 2

[Question ID = 34869][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q002]
1. realizar
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[Option ID = 168804]
2. realizado

[Option ID = 168805]
3. realizada

[Option ID = 168806]
4. ha realizado

[Option ID = 168807]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 3

[Question ID = 34870][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q003]
1. evaluar

[Option ID = 168808]
2. subrayar

[Option ID = 168809]
3. hacer

[Option ID = 168810]
4. crear

[Option ID = 168811]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
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mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 4

[Question ID = 24552][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q004]
1. a

[Option ID = 168812]
2. con

[Option ID = 168813]
3. de

[Option ID = 168814]
4. entre

[Option ID = 168815]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 5

[Question ID = 24553][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q005]
1. le

[Option ID = 168816]
2. les

[Option ID = 168817]
3. lo

[Option ID = 168818]
4. las

[Option ID = 168819]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
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Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 6

[Question ID = 24554][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q006]
1. evalúen

[Option ID = 168820]
2. evaluarán

[Option ID = 168821]
3. evaluaran

[Option ID = 168822]
4. evaluaban

[Option ID = 168823]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 7

[Question ID = 24555][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q007]
1. cómo

[Option ID = 168824]
2. como

[Option ID = 168825]
3. cuando

[Option ID = 168826]
4. cuándo

[Option ID = 168827]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
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Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 8

[Question ID = 24556][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q008]
1. pensarán

[Option ID = 168828]
2. pensaban

[Option ID = 168829]
3. piensa

[Option ID = 168830]
4. pensaran

[Option ID = 168831]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio ………
2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos para
………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 9

[Question ID = 24557][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q009]
1. de

[Option ID = 168832]
2. a

[Option ID = 168833]
3. con

[Option ID = 168834]
4. por

[Option ID = 168835]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
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envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 10

[Question ID = 24558][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q010]
1. a

[Option ID = 168836]
2. sin

[Option ID = 168837]
3. para

[Option ID = 168838]
4. por

[Option ID = 168839]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 11

[Question ID = 24559][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q011]
1. a

[Option ID = 168840]
2. desde

[Option ID = 168841]
3. de

[Option ID = 168842]
4. por

[Option ID = 168843]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
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desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 12

[Question ID = 24560][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q012]
1. pretendían

[Option ID = 168844]
2. pretende

[Option ID = 168845]
3. pretendió

[Option ID = 168846]
4. pretendiera

[Option ID = 168847]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 13

[Question ID = 24561][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q013]
1. mantener

[Option ID = 168848]
2. mantenido

[Option ID = 168849]
3. mantenga

[Option ID = 168850]
4. manteniendo

[Option ID = 168851]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
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……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 14

[Question ID = 24562][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q014]
1. está

[Option ID = 168852]
2. están

[Option ID = 168853]
3. si

[Option ID = 168854]
4. por

[Option ID = 168855]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 15

[Question ID = 24563][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q015]
1. lo que

[Option ID = 168856]
2. los que

[Option ID = 168857]
3. el que

[Option ID = 168858]
4. la que

[Option ID = 168859]
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La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 16

[Question ID = 24564][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q016]
1. para

[Option ID = 168860]
2. a

[Option ID = 168861]
3. por

[Option ID = 168862]
4. hasta

[Option ID = 168863]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 17

[Question ID = 24565][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q017]
1. haber

[Option ID = 168864]
2. hay

[Option ID = 168865]
3. había
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[Option ID = 168866]
4. haya

[Option ID = 168867]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 18

[Question ID = 24566][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q018]
1. modo

[Option ID = 168868]
2. consecuencia

[Option ID = 168869]
3. manera

[Option ID = 168870]
4. vida

[Option ID = 168871]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 19

[Question ID = 24567][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q019]
1. porque
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[Option ID = 168872]
2. por qué

[Option ID = 168873]
3. por que

[Option ID = 168874]
4. para qué

[Option ID = 168875]

La felicidad en la vejez depende más de una actitud positiva que de la salud que se ……..1………, señala un estudio
………2……… por la Universidad de California. El estudio llama la atención por la inusual consideración de criterios subjetivos
para ………3……… el estado del envejecimiento. En esta investigación se examinó a 500 voluntarios de edades comprendidas
……..4……. los 60 y 98 años, que habían padecido diversas enfermedades como el cáncer, fallos cardiacos, problemas
mentales u otras disfunciones.
A los participantes en el estudio se ……..5…….. pidió que ……..6……… su envejecimiento en una escala del 1 al 10, siendo 10
un grado de muy buena calidad de vida en la vejez. La media de esta valoración entre los encuestados fue de 8.4, lo que
desvela la actitud positiva dominante respecto a ……..7……. vivían su envejecimiento. Lo más sorprendente de los
resultados obtenidos, sin embargo, fue que los voluntarios más optimistas ‐aquellos que ……..8……. que estaban
envejeciendo bien‐ no siempre coincidían……..9……. los que tenían mejor salud.
La investigación, dirigida ……..10……. el profesor Dilip Jeste, señala que el optimismo es más importante para un
envejecimiento exitoso que las mediciones tradicionales de salud y bienestar. Es decir, que el estado físico no es sinónimo
……..11……. un envejecimiento óptimo. Por el contrario, una buena actitud es casi una garantía de un buen
envejecimiento. Jeste ……..12……. seguir investigando esta cuestión, al observar una relación entre actividad física y un
buen envejecimiento corporal y mental.
Suele considerarse normalmente que una persona “envejece bien” si tiene pocas dolencias o si sigue ……..13……. más o
menos sus facultades, ……..14……. bien no existe un consenso en la comunidad médica a la hora de definir con exactitud
……..15……. puede entenderse como un envejecimiento adecuado. Es más, parece que un mal estado físico no tiene por
qué desembocar en un envejecimiento negativo.
Este estudio demuestra que la percepción de uno mismo es más importante que el estado físico ……..16……. considerar que
el envejecimiento se desarrolla adecuadamente. Jeste quiere profundizar en el estudio del cerebro, pues el mundo
científico ha adelantado que puede que ……..17……. neuronas que sí se regeneran, a pesar de la edad. De esta ……..18…….,
Jeste pretende descubrir ……..19……. hay personas que con 80 o 90 años siguen activas y de qué depende el estar bien la
mayor parte del tiempo que ……..20……. de nuestra vida.
Consulte la pregunta núm. 20

[Question ID = 24568][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q020]
1. podamos

[Option ID = 168876]
2. podemos

[Option ID = 168877]
3. puede

[Option ID = 168878]
4. pueden

[Option ID = 168879]

Estos amigos a los que has invitado no hacen más que dar la lata.
‐ Sí, ya sabes cómo son.

[Question ID = 24569][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q021]
1. animar la fiesta

[Option ID = 168880]
2. hacer ruido

[Option ID = 168881]
3. molestar

[Option ID = 168882]
4. ofrecer cubiertos

[Option ID = 168883]

¿Qué te parece la crítica del nuevo espectáculo?
‐ La he leído punto por punto y no estoy muy de acuerdo.

[Question ID = 24646][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q022]
1. de repente

[Option ID = 168884]
2. rápidamente

[Option ID = 168885]
3. ordenadamente

[Option ID = 168886]
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4. detalladamente

[Option ID = 168887]

¿Qué tal me encuentra, doctor?
‐ Está como un roble.

[Question ID = 24647][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q023]
1. muy saludable

[Option ID = 168888]
2. demasiado rígido

[Option ID = 168889]
3. muy débil

[Option ID = 168890]
4. muy cansado

[Option ID = 168891]

¿Voy a buscaros? ¿A qué hora llegaréis?
‐ Conduce Luis, así que a las tantas.

[Question ID = 24648][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q024]
1. tarde

[Option ID = 168892]
2. por la noche

[Option ID = 168893]
3. rápido

[Option ID = 168894]
4. por la mañana

[Option ID = 168895]

¿Qué os han dicho en el banco?
‐Nada. Han escurrido el bulto, como siempre.

[Question ID = 24649][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q025]
1. se han equivocado

[Option ID = 168896]
2. se han equivocado

[Option ID = 168897]
3. se han equivocado

[Option ID = 168898]
4. se han equivocado

[Option ID = 168899]

Hace calor aquí, ¿no?
‐Sí, pero no te quedes en mangas de camisa que hay corriente.

[Question ID = 24650][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q026]
1. con poca ropa

[Option ID = 168900]
2. manga corta

[Option ID = 168901]
3. con mucha ropa

[Option ID = 168902]
4. bien vestido

[Option ID = 168903]

Como no te des prisa, vas a llegar tarde a clase.
‐ Me traes sin cuidado.

[Question ID = 24651][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q027]
1. Puedo llegar un poco tarde

[Option ID = 168904]
2. Me da rabia

[Option ID = 168905]
3. Me da igual

[Option ID = 168906]
4. Me da alegría
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[Option ID = 168907]

Luis tiene que madurar, ¿no crees?
‐Sí, está acostumbrado a que le saquemos las castañas del fuego.

[Question ID = 24652][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q028]
1. le preparemos la comida

[Option ID = 168908]
2. perdonemos sus errores

[Option ID = 168909]
3. solucionemos sus problemas

[Option ID = 168910]
4. entendemos sus castañas

[Option ID = 168911]

Estudiarse de memoria la tabla periódica de elementos es un rollo. No hay quien se lo aprenda.

[Question ID = 24653][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q029]
1. es muy aburrido

[Option ID = 168912]
2. es muy divertido

[Option ID = 168913]
3. es muy gracioso

[Option ID = 168914]
4. es muy peligroso

[Option ID = 168915]

El vecino que acaba de mudarse está como un tren.

[Question ID = 24654][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q030]
1. es muy débil

[Option ID = 168916]
2. es muy feo

[Option ID = 168917]
3. es muy atractivo

[Option ID = 168918]
4. es muy joven

[Option ID = 168919]

Ayer dormí fatal así que hoy tengo unas ________ muy grandes.
[Question ID = 24655][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q031]

1. orejas [Option ID = 168920]
2. ojeras [Option ID = 168921]
3. orejeras [Option ID = 168922]
4. pendientes [Option ID = 168923]

Si María sigue sin comer todo lo que necesita se pondrá como…………………….[Question ID = 24656][Question Description
= S1_SPNM_213_MA_Q032]

1. una pera [Option ID = 168924]
2. un pan [Option ID = 168925]
3. un chorizo [Option ID = 168926]
4. un fideo [Option ID = 168927]

Yo, si tuviera dinero,……. muy claro a qué lugar iría de vacaciones. [Question ID = 24657][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q033]

1. tuve [Option ID = 168928]
2. tendría  [Option ID = 168929]
3. tuviera  [Option ID = 168930]
4. tenga [Option ID = 168931]

Ya sé que te has quedado sin trabajo, pero no es el fin del mundo….……..puede ser una gran oportunidad.
‐ Si tú lo dices… Igual tienes razón. 
[Question ID = 24658][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q034]

1. Lo que pasa es que [Option ID = 168932]
2. De hecho [Option ID = 168933]
3. Sin embargo  [Option ID = 168934]
4. En lugar de [Option ID = 168935]
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. ‐ ¿Fuiste el sábado al concierto?
‐ Pensaba ir, pero justo cuando………. a salir de casa me llamó Quique para decirme que el coche se le había estropeado. 
[Question ID = 24659][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q035]

1. fuera [Option ID = 168936]
2. estaba [Option ID = 168937]
3. iba [Option ID = 168938]
4. estuviera  [Option ID = 168939]

Alberto tuvo una enfermedad muy grave y estuvo a punto de morir. ……. su vida cambió.[Question ID = 24660]
[Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q036]

1. Hasta ese día  [Option ID = 168940]
2. A partir de aquel momento  [Option ID = 168941]
3. Hasta ese momento  [Option ID = 168942]
4. A esas alturas  [Option ID = 168943]

Me ha dicho un amigo que van a prohibir que los coches circulen por el centro.
‐ ……., porque yo no he oído nada sobre eso.[Question ID = 24661][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q037]

1. Es posible que sea verdad  [Option ID = 168944]
2. Considero que es verdad  [Option ID = 168945]
3. Eso seguro [Option ID = 168946]
4. Dudo que sea verdad [Option ID = 168947]

¿A ti te parece bien que tu hermano…… que hacer todo el trabajo?[Question ID = 24662][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q038]

1. tener [Option ID = 168948]
2. tiene [Option ID = 168949]
3. haber tenido  [Option ID = 168950]
4. tenga  [Option ID = 168951]

…….. deseen optar a las plazas deberán presentar toda la documentación antes del 30 de octubre.[Question ID =
24663][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q039]

1. Todos aquellos  [Option ID = 168952]
2. Quienes  [Option ID = 168953]
3. Aquellas personas  [Option ID = 168954]
4. Los cuales  [Option ID = 168955]

En el anuncio decía que buscan a personas que…… actualmente en España.
[Question ID = 24664][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q040]

1. hayan residido  [Option ID = 168956]
2. residieron [Option ID = 168957]
3. han residido  [Option ID = 168958]
4. residan  [Option ID = 168959]

Esteban……. boca arriba y se queda pensando.[Question ID = 24665][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q041]
1. se tumba [Option ID = 168960]
2. se levanta [Option ID = 168961]
3. se pone en cuclillas  [Option ID = 168962]
4. se sienta  [Option ID = 168963]

No encuentro mi cartera. ________________ en casa.[Question ID = 24570][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q042]

1. se me habría olvidado [Option ID = 168964]
2. se me habrá olvidado [Option ID = 168965]
3. se me olvidará [Option ID = 168966]
4. se me olvidaría [Option ID = 168967]

Conoceré más gramática cuando _________ este curso de español.[Question ID = 24571][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q043]

1. termine [Option ID = 168968]
2. terminaré [Option ID = 168969]
3. termino [Option ID = 168970]
4. terminé [Option ID = 168971]

Aunque el viaje _______ peligroso, valdría la pena.[Question ID = 24572][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q044]

1. es [Option ID = 168972]
2. fuera [Option ID = 168973]
3. haya sido [Option ID = 168974]
4. sería [Option ID = 168975]

Nos veremos a las 04:00, ya que no ________ a las 03:00.[Question ID = 24573][Question Description =
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S1_SPNM_213_MA_Q045]
1. puedes [Option ID = 168976]
2. puedas [Option ID = 168977]
3. pudieras [Option ID = 168978]
4. hayas podido [Option ID = 168979]

¿Por qué te enfadaste tanto?
‐porque mi novio no quiso llevarnos. Nos dijo que_____en un taxi.[Question ID = 24574][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q046]

1. Íbamos [Option ID = 168980]
2. vayamos [Option ID = 168981]
3. fuéramos [Option ID = 168982]
4. hubiéramos ido [Option ID = 168983]

¿Vais a encargar, al final, la paella para el sábado?
‐Sí,_______ hable con Luis, llamaré. 
[Question ID = 24575][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q047]

1. antes de que [Option ID = 168984]
2. después de [Option ID = 168985]
3. en cuanto [Option ID = 168986]
4. hasta [Option ID = 168987]

Manuel, sabes ¿cómo quedó el partido anoche?
‐ Ni idea, no _______ el periódico.[Question ID = 24576][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q048]

1. hube leído [Option ID = 168988]
2. había leído [Option ID = 168989]
3. leía [Option ID = 168990]
4. he leído [Option ID = 168991]

¡_____ hay que limpiar! Pero no me des tantas órdenes.[Question ID = 24577][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q049]

1. Claro [Option ID = 168992]
2. Claro que [Option ID = 168993]
3. En absoluto [Option ID = 168994]
4. Total [Option ID = 168995]

¡______! No ha venido Juan todavía. Se habrá dormido. [Question ID = 24578][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q050]

1. Qué pero [Option ID = 168996]
2. Qué raro [Option ID = 168997]
3. Cuánto tarde [Option ID = 168998]
4. Por qué [Option ID = 168999]

_______________________ son las lenguas oficinales de España. [Question ID = 24579][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q051]

1. El español y el castellano [Option ID = 169000]
2. El español, el catalán/valenciano y el andaluz. [Option ID = 169001]
3. El español, el catalán/valenciano, el euskera y el gallego. [Option ID = 169002]
4. El español, el andaluz y el gallego. [Option ID = 169003]

¿Qué eventos históricos sucedieron en 1492? 
A. La llegada a América de Cristóbal Colón
B. La publicación de la primera gramática española
C. La expulsión de los judíos
D. El inicio de la Reconquista
E. La caída de Granada
[Question ID = 24580][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q052]

1. A, B, C, D [Option ID = 169004]
2. B, C, D, E [Option ID = 169005]
3. A, C, D, E [Option ID = 169006]
4. A, B, C, E [Option ID = 169007]

¿Cómo se llama el movimiento contracultural que apareció en la capital española durante la transición democrática
española?[Question ID = 24581][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q053]

1. Las vanguardias [Option ID = 169008]
2. La revolución de Madrid [Option ID = 169009]
3. La movida madrileña [Option ID = 169010]
4. El surrealismo [Option ID = 169011]

¿Qué evento tuvo lugar en Barcelona en 1992?
[Question ID = 24582][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q054]
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1. Los Juegos Olímpicos [Option ID = 169012]
2. La Exposición Universal [Option ID = 169013]
3. La celebración de la entrada de España en la Unión Europea [Option ID = 169014]
4. El golpe de Estado de Tejero [Option ID = 169015]

____________ es el producto más exportado de España. [Question ID = 24583][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q055]

1. Los frutos secos [Option ID = 169016]
2. Los cítricos [Option ID = 169017]
3. El aceite de oliva [Option ID = 169018]
4. El maíz [Option ID = 169019]

_____________ es un personaje literario con problemas de salud mental. [Question ID = 24584][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q056]

1. Don Juan [Option ID = 169020]
2. Don Quijote [Option ID = 169021]
3. El Cid [Option ID = 169022]
4. El conde Lucanor [Option ID = 169023]

El director español de cine _____________ ganó el Premio Óscar a la mejor película. [Question ID = 24585][Question
Description = S1_SPNM_213_MA_Q057]

1. Héctor Babenco [Option ID = 169024]
2. Fernando Fernán Gómez [Option ID = 169025]
3. Pedro Almodóvar [Option ID = 169026]
4. Javier Bardem [Option ID = 169027]

El territorio del estado español actual está en: 
A. Gran parte de la península ibérica
B. Las Islas Baleares
C. Las Islas Canarias
D. Ceuta y Melilla
E. Guinea Ecuatorial
[Question ID = 24586][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q058]

1. Solo A [Option ID = 169028]
2. A, B, C [Option ID = 169029]
3. A, B, C, D [Option ID = 169030]
4. A, B, C, E [Option ID = 169031]

¿Qué grupo político creado en los últimos años forma parte del gobierno español actual?[Question ID = 24587][Question
Description = S1_SPNM_213_MA_Q059]

1. Vox [Option ID = 169032]
2. Ciudadanos [Option ID = 169033]
3. Podemos [Option ID = 169034]
4. Partido Popular [Option ID = 169035]

El palacio de la Alhambra de Granada es de origen:[Question ID = 24588][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q060]

1. Romano [Option ID = 169036]
2. Mogol [Option ID = 169037]
3. Andalusí [Option ID = 169038]
4. Bizantino [Option ID = 169039]

De los siguientes autores, ¿quién se dedicó principalmente a la narrativa?[Question ID = 24589][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q061]

1. Rubén Darío [Option ID = 169040]
2. Miguel Delibes [Option ID = 169041]
3. Juan Ramón Jiménez [Option ID = 169042]
4. Antonio Machado [Option ID = 169043]

¿Cómo accedió al trono el rey español actual Felipe VI?[Question ID = 24590][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q062]

1. Por el fallecimiento de su padre [Option ID = 169044]
2. Por la instauración de la monarquía en España [Option ID = 169045]
3. Por la abdicación de su hermana mayor [Option ID = 169046]
4. Por la abdicación de su padre [Option ID = 169047]

¿Qué es el hipérbaton?

[Question ID = 24591][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q063]
1. Alteración del orden lógico de las palabras

[Option ID = 169048]
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2. Exageración de un aspecto de la realidad que se amplifica o disminuye
desmedidamente

[Option ID = 169049]
3. Expresión de dos ideas que en apariencia resultan contradictorias

[Option ID = 169050]
4. Comparación entre dos realidades que se expresa por medio de como u otra

expresión equivalente

[Option ID = 169051]

____________ es un tipo de poema con una estrofa formada por cuatro versos de arte mayor con rima ABBA.[Question
ID = 24592][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q064]

1. Cuaderna vía [Option ID = 169052]
2. Cuarteto [Option ID = 169053]
3. Soleá [Option ID = 169054]
4. Copla [Option ID = 169055]

___________ es una composición en la que se expresa el dolor por la muerte de una persona. [Question ID = 24593]
[Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q065]

1. Epigrama [Option ID = 169056]
2. Epopeya [Option ID = 169057]
3. Elegía [Option ID = 169058]
4. Entremés [Option ID = 169059]

¿En qué obra teatral la protagonista es una alcahueta y ayuda a dos jóvenes a que se enamoren?[Question ID = 24594]
[Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q066]

1. La Celestina [Option ID = 169060]
2. Fuenteovejuna [Option ID = 169061]
3. Bodas de sangre [Option ID = 169062]
4. Luces de Bohemia [Option ID = 169519]

¿Qué suceso puso fin a la dictadura de Franco de 1975?
[Question ID = 24595][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q067]

1. Las elecciones generales [Option ID = 169520]
2. El asesinato de Franco [Option ID = 169521]
3. La muerte de Franco [Option ID = 169522]
4. El golpe de Estado de Tejero [Option ID = 169523]

Ordene cronológicamente
A. El Barroco
B. La Ilustración
C. El Renacimiento
D. El Romanticismo
E. La Edad Media
[Question ID = 24596][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q068]

1. E, C, A, B, D [Option ID = 169524]
2. B, D, A, C, E [Option ID = 169525]
3. D, A, E, B, C [Option ID = 169526]
4. A, C, B, E, D [Option ID = 169527]

[Question ID = 24597][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q069]
1. A‐I, B‐II, C‐III, D‐IV [Option ID = 169528]
2. A‐II, B‐III, C‐IV, D‐I [Option ID = 169529]
3. A‐III, B‐II, C‐IV, D‐I [Option ID = 169530]
4. A‐IV, B‐I, C‐II, D‐III [Option ID = 169531]

Ordene cronológicamente:
A. Guerra Civil
B. Transición democrática
C. Monarquía parlamentaria
D. Franquismo
E. Segunda República
[Question ID = 24598][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q070]

1. A, C, E, D, B [Option ID = 169532]
2. C, B, A, E, D [Option ID = 169533]
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3. E, A, D, B, C [Option ID = 169534]
4. B, D, C, A, E [Option ID = 169535]

El Día de los Muertos es una tradición popular de:[Question ID = 24599][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q071]

1. Venezuela [Option ID = 169536]
2. México [Option ID = 169537]
3. Colombia [Option ID = 169538]
4. España [Option ID = 169539]

En la canción “Despacito” los dos cantantes principales son:[Question ID = 24600][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q072]

1. Luis Fonsi y Demi Lovato [Option ID = 169540]
2. Luis Fonsi y Shakira [Option ID = 169541]
3. Maluma y Daddy Yankee [Option ID = 169542]
4. Luis Fonsi y Daddy Yankee [Option ID = 169543]

[Question ID = 24601][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q073]
1. A‐I, B‐II, C‐III, D‐ IV [Option ID = 169544]
2. A‐III,, B‐ II, C‐ IV, D‐I [Option ID = 169545]
3. A‐II, B‐ III, C‐ IV, D‐I [Option ID = 169546]
4. A‐ IV, B‐ III, C‐ II, D‐I [Option ID = 169547]

Escoja la cronología correcta (de enero a diciembre) de las siguientes tradiciones o días festivos y religiosos en América
Latina:[Question ID = 24602][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q074]

1. Navidad, Pascuas, Días de los Reyes Magos, Día de los Muertos [Option ID = 169548]
2. Pascuas, Días de los Reyes Magos, Día de los Muertos, Navidad [Option ID = 169549]
3. Días de los Reyes Magos, Pascuas, Día de los Muertos, Navidad [Option ID = 169550]
4. Día de los Muertos, Navidad, Pascuas, Días de los Reyes Magos [Option ID = 169551]

Estos deportes nacionales son los más populares en América Latina: 

A. Fútbol
B. Béisbol 
C. Bolinche
D. Críquet 
[Question ID = 24603][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q075]

1. A y C [Option ID = 169552]
2. B y D [Option ID = 169553]
3. A y B [Option ID = 169554]
4. Solo D [Option ID = 169555]

Gabriela Mistral es una poeta:[Question ID = 24604][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q076]
1. colombiana [Option ID = 169556]
2. mexicana [Option ID = 169557]
3. chilena [Option ID = 169558]
4. argentina [Option ID = 169559]

Los siguientes libros fueron escritos por Mario Vargas Llosa:
A. El amor en los tiempos de cólera
B. La fiesta del chivo
C. La ciudad y los perros 
D. La nieve del almirante 
E. Pantaleón y las visitadoras
[Question ID = 24605][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q077]

1. A, B, C y D [Option ID = 169560]
2. B, C, D y E [Option ID = 169561]
3. C, D y A [Option ID = 169562]
4. B, C y E [Option ID = 169563]

Canto general de Pablo Neruda condensa:
A. La naturaleza del continente americano
B. La angustia de un mundo caótico
C. Las revueltas sociales y políticas
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D. La incertidumbre existencial

[Question ID = 24606][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q078]
1. A y B

[Option ID = 169564]
2. A y C

[Option ID = 169565]
3. A y D

[Option ID = 169566]
4. D y B

[Option ID = 169567]

Martin Fierro es:[Question ID = 24607][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q079]
1. poema lírico [Option ID = 169568]
2. poema épico [Option ID = 169569]
3. narrativa [Option ID = 169570]
4. obra teatral [Option ID = 169571]

La primera cultura conservada en México fue:[Question ID = 24608][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q080]
1. Olmecas [Option ID = 169572]
2. Chichimecas [Option ID = 169573]
3. Zapotecas [Option ID = 169574]
4. Toltecas [Option ID = 169575]

El lago Titicaca y Machu Picchu están en _________________, respectivamente.

[Question ID = 24609][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q081]
1. Bolivia y Perú [Option ID = 169576]
2. Colombia y Bolivia [Option ID = 169577]
3. Chile y Perú [Option ID = 169578]
4. México y Perú [Option ID = 169579]

Escoja la cronología de la independencia de los países según el año:[Question ID = 24610][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q082]

1. Ecuador, Perú, Cuba, México [Option ID = 169580]
2. Perú, Cuba, México, Ecuador [Option ID = 169581]
3. México, Perú, Cuba, Ecuador [Option ID = 169582]
4. Ecuador, México, Perú, Cuba [Option ID = 169583]

[Question ID = 24611][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q083]
1. A‐ II, B‐ III, C‐ I, D‐ IV [Option ID = 169584]
2. A‐ I, B‐ II, C‐ III, D‐ IV [Option ID = 169585]
3. A‐ III, B‐I, C‐IV, D‐II [Option ID = 169586]
4. A‐ IV, B‐I, C‐II, D‐III [Option ID = 169587]

Hugo Chávez, que lideró la revolución bolivariana fue general en el ejército de:[Question ID = 24612][Question
Description = S1_SPNM_213_MA_Q084]

1. Colombia [Option ID = 169588]
2. Cuba [Option ID = 169589]
3. Venezuela [Option ID = 169590]
4. Ecuador [Option ID = 169591]

Estas son las lenguas amerindias:

A. Náhuatl 
B. Quechua
C. Aymara 
D. Español 
[Question ID = 24613][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q085]

1. A, B y D [Option ID = 169592]
2. A, B y C [Option ID = 169593]
3. A, C y D [Option ID = 169594]
4. A y B [Option ID = 169595]
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El concepto de buen vivir surgió en:
(A) Ecuador
(B) Estados Unidos
(C) Bolivia
(D) Argentina
[Question ID = 24614][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q086]

1. (A), (B), y (C) [Option ID = 169596]
2. (A), (C), y (D) [Option ID = 169597]
3. (C) y (D) [Option ID = 169598]
4. (A) y (C) [Option ID = 169599]

[Question ID = 24615][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q087]
1. A‐II, B‐III, C‐I, D‐IV

[Option ID = 169600]
2. A‐IV, B‐III, C‐I, D‐II

[Option ID = 169601]
3. A‐IV, B‐III, C‐II,D‐I

[Option ID = 169602]
4. A‐IV, B‐II, C‐I, D‐III

[Option ID = 169603]

Elija la película que se basa en la dictadura del General Franco:[Question ID = 24616][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q088]

1. En el tiempo de las mariposas [Option ID = 169604]
2. El otoño de patriarca [Option ID = 169605]
3. La lengua de las mariposas [Option ID = 169606]
4. La fiesta del chivo [Option ID = 169607]

Los países _____________ tienen soberanía sobre la Isla Grande de Tierra de 
Fuego.
[Question ID = 24617][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q089]

1. Perú y Chile [Option ID = 169608]
2. Argentina y Brasil [Option ID = 169609]
3. Chile y Brasil [Option ID = 169610]
4. Argentina y Chile [Option ID = 169611]

El recipiente del Premio Nobel de la Literatura, Miguel Ángel Asturias es de:

[Question ID = 24618][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q090]
1. Nicaragua [Option ID = 169612]
2. Guatemala [Option ID = 169613]
3. Cuba [Option ID = 169614]
4. Chile [Option ID = 169615]

El poema Balada de los abuelos por Nicolás Guillén pertenece a la:

[Question ID = 24619][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q091]
1. poesía realista

[Option ID = 169616]
2. poesía negra

[Option ID = 169617]
3. poesía romántica

[Option ID = 169618]
4. antipoesía

[Option ID = 169619]

__________ es el fundador del Partido Socialista Obrero Español (PSOE).[Question ID = 24620][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q092]

1. Pedro Sánchez [Option ID = 169620]
2. Pablo Iglesias [Option ID = 169621]
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3. Felipe González [Option ID = 169622]
4. Adolfo Suárez [Option ID = 169623]

Dos ciudades españolas en África donde se habla español:

[Question ID = 24621][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q093]
1. Cádiz y Cartagena

[Option ID = 169624]
2. Mérida y Ceuta

[Option ID = 169625]
3. Islas Baleares y Fez

[Option ID = 169626]
4. Ceuta y Melilla

[Option ID = 169627]

El iniciador de la “poesía pura” en España fue:[Question ID = 24622][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q094]
1. Juan Ramón Jiménez [Option ID = 169628]
2. Pedro Salinas [Option ID = 169629]
3. Jorge Guillén [Option ID = 169630]
4. Federico García Lorca [Option ID = 169631]

El arquitecto del monumento “La sagrada familia” es:[Question ID = 24623][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q095]

1. Fernando Botero [Option ID = 169632]
2. Alberto Guaidó [Option ID = 169633]
3. Antonio Gaudí [Option ID = 169634]
4. Victorio Macho [Option ID = 169635]

El protagonista Aureliano Buendía aparece en la obra:[Question ID = 24624][Question Description =
S1_SPNM_213_MA_Q096]

1. Los de abajo [Option ID = 169636]
2. La Vorágine [Option ID = 169637]
3. Don Segundo Sombra [Option ID = 169638]
4. La Hojarasca [Option ID = 169639]

El tema de la India aparece en las obras de:[Question ID = 24625][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q097]
1. Miguel Hernández [Option ID = 169640]
2. Octavio Paz [Option ID = 169641]
3. Jorge Franco [Option ID = 169642]
4. Luisa Valenzuela [Option ID = 169643]

[Question ID = 24626][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q098]
1. A‐III, B‐I, C‐II, D‐IV [Option ID = 169644]
2. A‐IV, B‐I, C‐II, D‐ III [Option ID = 169645]
3. A‐II, B‐III, C‐I, D‐IV [Option ID = 169646]
4. A‐I, B‐III, C‐II, D‐IV [Option ID = 169647]

El líder político latinoamericano quién recibió el Premio Nobel de la paz es:[Question ID = 24627][Question Description
= S1_SPNM_213_MA_Q099]

1. Óscar Iván [Option ID = 169648]
2. Juan Manuel Santos [Option ID = 169649]
3. Iván Duque [Option ID = 169650]
4. Evo Morales [Option ID = 169651]

Shakira es una cantante famosa de:

[Question ID = 24628][Question Description = S1_SPNM_213_MA_Q100]
1. Puerto Rico

[Option ID = 169652]
2. República Dominica

[Option ID = 169653]
3. México



[Option ID = 169654]
4. Colombia

[Option ID = 169655]




